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 :آموزشکلی اهداف 

آموزش نحوه استفاده از سیستم عصبی در بیماران دچار ترومای مغزی و اختلالات سیستم عصبی و وضعیت دانشجویان  در رابطه با معاینه  ، دوره کارآموزیاین در طی  .8

 داروی لوبل مهارت های لازم را کسب خواهند کرد.

و اقدامات پرستاری  (، نوار عصب و عضله LP ،CT ،MRI ،EEGرابطه با تست های تشخیصی عمده مورد استفاده در بخش )دانشجویان  در  ، دوره کارآموزیاین در طی . 2

 مهارت های لازم را کسب خواهند کرد. داروی دیازپامآموزش نحوه استفاده از و  قبل و بعد از آنها

 مانیتولداروی نحوه استفاده از آموزش  و  تروماهای سیستم عصبی مبتلا به یانمددجو و درمان علائمتشخیص در رابطه با دانشجویان  ، دوره کارآموزیاین در طی . 8

 مهارت های لازم را کسب خواهند کرد.

مغزی، مولتیپل سیستم عصبی )سکته مبتلا به اختلالات  یانمراقبت از مددجو درچوبی به عنوان چار فرآیند پرستاریدانشجویان  از  ، دوره کارآموزیاین در طی . 4

 خواهند کرد. آموزش ارایه نیمودیپینداروی  نحوه استفاده از در مورد و استفاده   اسکلروزیس، صرع و اختلات تشنجی، میاستنی گراو و...(

نحوه استفاده از  در موردو و دارودرمانی را ارایه   در رابطه با روش های فیزیوتراپی، روش صحیح گاواژ های لازم آموزش دانشجویان ، دوره کارآموزیاین در طی . 5

ارائه  آموزش سیستم عصبی )بیماران با سکته مغزی، مولتیپل اسکلروزیس، صرع و اختلات تشنجی، میاستنی گراو و...(مبتلا به اختلالات  یانمددجو به سیتی کولینداروی 

 خواهند کرد.

ریویاستگمین داروی نحوه استفاده از در مورد و  احتیاطات و اقدامات لازم را در پرستاری از بیماران با کاهش سطح هوشیاری دانشجویان ، دوره کارآموزیاین در طی . 8

 رد.ارائه خواهند ک آموزش سیستم عصبی )بیماران با سکته مغزی، مولتیپل اسکلروزیس، صرع و اختلات تشنجی، میاستنی گراو و...(مبتلا به اختلالات  یانمددجو به

و  در مورد انجام  احتیاطات و اقدامات لازم را در پرستاری از بیماران حین و پس از تشنج در صورت تشنج بیمار در بخشدانشجویان  ، دوره کارآموزیاین در طی . 7

 اسکلروزیس، صرع و اختلات تشنجی، میاستنی گراو و...(سیستم عصبی )بیماران با سکته مغزی، مولتیپل مبتلا به اختلالات  یانمددجو لوودوپا بهداروی نحوه استفاده از 

 آموزش ارائه خواهند کرد.

 استازولامیدداروی در مورد نحوه استفاده از و انجام آموزش ها و اقدامات لازم در زمینه پیشگیری از زخم بستر و درمان آن دانشجویان   ، دوره کارآموزیاین در طی . 1

 آموزش ارائه خواهند کرد. سیستم عصبی )بیماران با سکته مغزی، مولتیپل اسکلروزیس، صرع و اختلات تشنجی، میاستنی گراو و...(مبتلا به اختلالات  یانمددجو به

 



 

 

 

کرد. سازماندهی دستیابی به هدف کلی در  بر اساس فرایند دستیابی به هدف کلی، مشخص کنید با طی چند مرحله فراگیر به سمت دستیابی به هدف کلی حرکت خواهداهداف مرحله ای: 

 طی مراحل در بالین می تواند از ساده به پیچیده و یا از مهارت های فنی یا تکنیکی به مهارت های انتزاعی تر و حل مسئله باشد. 

 مدت زمان تقریبی مورد نیاز در هر مرحله اهداف مرحله ای شماره هدف کلی

  مغز بررسی عملکرد-8  8

 ای جمجمه اعصاببررسی  -2

  حرکتی بررسی سیستم -8

  حسی سیستمبررسی  -4

  ها بررسی رفلکس -5

 استفاده از داروی لوبل -8

 روز 2

، LP ،CTاز تست های تشخیصی عمده مورد استفاده در بخشش ) اقدامات پرستاری قبل   -8 2

MRI ،EEG )نوار عصب و عضله ، 

، LP ،CTاز تست های تشخیصی عمده مورد استفاده در بخشش )   بعداقدامات پرستاری  -2

MRI ،EEG )نوار عصب و عضله ، 

 دیازپاماستفاده از داروی  -8

 روز 2

 خونریزی بالای سخت شامهآشنایی با علائم، روش های تشخیص و درمان -8 8

 آشنایی با علائم، روش های تشخیص و درمان خونریزی زیرسخت شامه -2

 زیرعنکبوتیه با علائم، روش های تشخیص و درمان خونریزیآشنایی  -8

 داخل سربرالآشنایی با علائم، روش های تشخیص و درمان خونریزی  -4

 مانیتولاستفاده از داروی  -5

 روز 2

 روز 2سکته مبتلا به  یانمراقبت از مددجو دربه عنوان چهار چوبی  فرآیند پرستاریبکارگیری -8 4



 

 مغزی

مبشتلا بشه    یانمراقبت از مشددجو  دربه عنوان چهار چوبی  پرستاریفرآیند بکارگیری -2

 مولتیپل اسکلروزیس

مبشتلا بشه    یانمراقبت از مددجو دربه عنوان چهار چوبی  فرآیند پرستاریبکارگیری  -8

 صرع و اختلات تشنجی

 مبتلا به یانمراقبت از مددجو دربه عنوان چهار چوبی  فرآیند پرستاریبکارگیری  -4

 گراو  میاستنی

 نیمودیپین استفاده از داروی -5

روش در رابطه بشا   مبتلا به اختلالات سیستم عصبیبیماران  هب های لازم آموزشدادن  -8 5

 های فیزیوتراپی

در رابطه بشا روش   مبتلا به اختلالات سیستم عصبیبیماران  هب های لازم آموزشدادن  -2

 صحیح گاواژ

 در رابطه با مبتلا به اختلالات سیستم عصبیبیماران  هب های لازم آموزشدادن  -8

 داروهامصرف 

 سیتی کولین استفاده از داروی -4

 روز 2

 هوشیاریسطح  کاهش با بیماران تشخیص  -8  8

 سطح هوشیاری کاهش با بیماران مراقبت از  -2

 ریویاستگمین استفاده از داروی -8

 روز 2

 درستی در صورت تشنج بیمار در بخشانجام اقدامات حین تشنج به  -8 7

 انجام اقدامات پس از تشنج به درستی در صورت تشنج بیمار در بخش -2

 استفاده از داروی لوودوپا -8

 روز 2



 

 زم در زمینه پیشگیری از زخم بسترارائه آموزش ها و اقدامات لا -8 1

 ات لازم در زمینه درمان زخم بسترارائه آموزش ها و اقدام -2

 استازولامید استفاده از داروی -8

 روز 2

 روز 2 ارزیابی 9

 81مدت زمان  کل به روز: 

 

 اهداف رفتاری:

شماره 

هدف 

 کلی

شماره هدف 

 مرحله ای

معیار  حوزه یادگیری اهداف رفتاری 

مطلوبیت 

دسترسی به 

 800هدف )از 

 درصد(

 عاطفی حرکتی دانش

 را در یک بیمار انجام دهد. مغز بررسی عملکرد دانشجو قادر باشد -8 8تا  8 8

 را در یک بیمار انجام دهد. ای جمجمه اعصاببررسی  دانشجو قادر باشد -2

 را در یک بیمار انجام دهد. حرکتی دانشجو قادر باشد بررسی سیستم -8

 را در یک بیمار انجام دهد. حسی سیستمبررسی  دانشجو قادر باشد -4

 را در یک بیمار انجام دهد. ها بررسی رفلکسدانشجو قادر باشد  -5

 دهد. آموزشیک بیمار  به را  استفاده از داروی لوبل نحوه دانشجو قادر باشد -8

 *  75% 



 

، LPدانشجو قادر باشد اقدامات پرستاری قبل  از تست های تشخیصی عمده مورد استفاده در بخش ) -8 8تا  8 2

CT ،MRI ،EEG )را در یک بیمار انجام دهد. ، نوار عصب و عضله 

، LPدانشجو قادر باشد اقدامات پرستاری بعد  از تست های تشخیصی عمده مورد استفاده در بخش ) -2

CT ،MRI ،EEG )را در یک بیمار انجام دهد. ، نوار عصب و عضله 

 به  یک بیمار آموزش دهد.را  استفاده از داروی دیازپام نحوه دانشجو قادر باشد -8

 *  75% 

و درمان  یدانشجو قادر باشد علائم خونریزی بالای سخت شامه را تشخیص دهد و روش های تشخیص -8 5تا  8 8

 را بکار گیرد.

و درمان را  یدانشجو قادر باشد علائم خونریزی زیرسخت شامه را تشخیص دهد و روش های تشخیص -2

 بکار گیرد. 

و درمان را  یزیرعنکبوتیه را تشخیص دهد و روش های تشخیصدانشجو قادر باشد علائم خونریزی  -8

 بکار گیرد.

و درمان را  یدانشجو قادر باشد علائم خونریزی داخل سربرال را تشخیص دهد و روش های تشخیص -4

 بکار گیرد.

 .کند استفادهدر یک بیمار  از داروی مانیتول دانشجو قادر باشد -5

 *  75% 

سکته مبتلا به  یانمراقبت از مددجو درچوبی به عنوان چار را فرآیند پرستاریدانشجو قادر باشد  -8  5تا  8 4

 د.مغزی بکارگیر

مولتیپل مبتلا به  یانمراقبت از مددجو درچوبی به عنوان چار را فرآیند پرستاریدانشجو قادر باشد  -2

 بکارگیرد.اسکلروزیس 

صرع و مبتلا به  یانمراقبت از مددجو درچوبی به عنوان چار ار فرآیند پرستاریدانشجو قادر باشد  -8

 بکارگیرد.اختلات تشنجی 

 مبتلا به یانمراقبت از مددجو درچوبی به عنوان چار را فرآیند پرستاری دانشجو قادر باشد -4

 بکارگیرد.میاستنی گراو 

 *  75% 



 

 .کند استفادهدر یک بیمار نیمودیپین از داروی  دانشجو قادر باشد -5

مبتلا به بیماران را  هب های لازم آموزشدر رابطه با روش های فیزیوتراپی  دانشجو قادر باشد -8 4تا  8 5

 ارایه کند. اختلالات سیستم عصبی

مبتلا به بیماران  هب را های لازم آموزش در رابطه با روش صحیح گاواژ دانشجو قادر باشد -2

 ارایه کند. اختلالات سیستم عصبی

مبتلا به بیماران  هبرا   های لازم آموزش داروهامصرف  دانشجو قادر باشد در رابطه با -8

 ارایه کند. اختلالات سیستم عصبی

 .کند استفادهدر یک بیمار  سیتی کولیناز داروی  دانشجو قادر باشد -4 

 *  75% 

  دهد. تشخیص  بیماراندر را  هوشیاریسطح  کاهش علایم دانشجو قادر باشد -8 8تا  8 8

 کند. مراقبت سطح هوشیاری کاهش با بیماران از  دانشجو قادر باشد -2

 دهد. آموزشیک بیمار  بهرا  ریویاستگمین استفاده از داروینحوه   دانشجو قادر باشد -8

 *  75% 

 به درستی انجام را اقدامات حین تشنج ،دانشجو قادر باشد در صورت تشنج بیمار در بخش -8 8 تا 8 7

 دهد.

دانشجو قادر باشد در صورت تشنج بیمار در بخش، انجام اقدامات پس از تشنج را به درستی  -2

 انجام دهد.

 را به یک بیمار آموزش دهد. لوودوپا استفاده از داروینحوه   دانشجو قادر باشد -8

 *  75% 

 .دهد ارائه در زمینه پیشگیری از زخم بسترآموزش ها و اقدامات لازم دانشجو قادر باشد  -8 8 تا 8 1

 .ارائه دهد آموزش ها و اقدامات لازم در زمینه درمان زخم بستردانشجو قادر باشد  -2

 کند. استفادهدر یک بیمار استازولامید از داروی  دانشجو قادر باشد -8

 *  75% 



 

 آموزش:روش 
 آموزش بالینی )بیمار واقعی(  

 (Skill Labمهارتی )آموزش در آزمایشگاه 

 آموزش با شبیه سازی )بیمار نما، آزمایشگاه شبیه سازی(

 نفره(  6تا  4آموزش در گروه کوچک )

 راند آموزشی

 آموزش در عرصه )درمانگاه/داروخانه/کارخانه و ...(

 سایر موارد: 

 در صورت استفاده از چک لیست جهت ارزشیابی، چک لیست به انتهای طرح دوره ضمیمه و در اختیار دانشجو قرار گیرد.  :روش ارزشیابی فراگیر

  ارزیابی عملی در محیط بالینی

 (OSCEارزیابی در محیط شبیه سازی )مانند 

  مشاهده رفتار

 روش ثبت عملکرد )مانند لاگ بوک یا پورت فولیو(

 خود ارزیابی

 ی همتا ارزیاب

 آزمون کتبی

 سایر موارد

 آموزش:های مورد نیاز تجهیزات و فناوری
 بیمار : )تجهیزاتی که در حین یادگیری و نیز ارزشیابی وجود آن ها ضروری است(های معیاری تجهیزات/فناوری

 : )تجهیزات و فناوری های مورد نیاز تنها در فرایند یادگیری(های تسهیل کننده تجهیزات/فناوری

 ای دوره /وظایف فراگیرقوانین و کدهای رفتار حرفه

 رفتار حرفه ای 

 حضور فعال 



 

 بودجه بندی نمره پایانی دوره
 011وزن اهمیت آیتم از  میزان امتیاز آیتم مورد ارزیابی

 20 4 بررسی عمومی

 10 88 بررسی اختصاصی
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 (وجود؛ اعم از چک لیست های ارزیابی و ارزشیابی )در صورت ارزشیابیضمائم 

 

 انجام با کمک مشاهده مهارت لازم ردیف
انجام 

 مستقل
 نظرات و پیشنهادات تایید استاد مربوطه

   1 1 2 وریدی باز کردن مسیر عروقی  .1



 

2.  
عمل  خروج از تخت و راه اندازی بیمار بعد از 

 جراحی/سکته مغزی
2 1 1   

   1 1 2 عمل جراحی/سکته مغزی بعد از انتقال صحیح فرد   .3
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9.  
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   1 1 2 انتی بیوتیک تراپیآشنایی با   .11

12.  
 1 1 2 آشنایی با نحوه ساکشن

  
 1 1 2 آشنایی با نحوه گاواژ

13.  
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